
Título
Lic. en Nutrición

Horario  
Martes a sábados de 08 a 13 h  

Duración
4 años y medio

Acreditaciones 
Habilitada por el CONES y
con tres acreditaciones por
la ANEAES

iología.
Química Aplicada.
Morfofisiología I.
Alimentación y Cultura.
Fundamentos de Nutrición.
Comunicación Oral y Escrita.

Educación Nutricional.
Fisiopatología.
Metodología de la Investigación I.
Legislación Sanitaria y Ambiental.
Taller Técnica Dietética.
Taller Elaboración de Proyectos Sociales.
Optativa I.

 Administración y Gestión
de Servicios Alimentarios I.
Dietoterapia de Adultos II.
Taller de Técnica de Entrevista
y Consejo Nutricional.
Dietoterapia Materno Infanto Juvenil.
Metodología de la Investigación II.

 
 
 
 

 

Bromatología y Tecnología
de Alimentos I.
Bioquímica Nutricional II.
Higiene y Toxicología Alimentaria.
Taller de Técnica Dietética I.
Taller de Evaluación Nutricional II.
Informática Aplicada.

Práctica Preprofesional en Nutrición Clínica.
Práctica Pre Profesional en Servicios Alimentarios.
Práctica Pre Profesional en Nutrición para 
Actividad Física y Deportes.
Trabajo Final de Grado II.

Nutrición para la Actividad Física
y el Deporte.
Trastornos Alimentarios.
Administración y Gestión de
Servicios Alimentarios II.
Comunicación y Marketing en Nutrición.
Optativa IV.
Trabajo Final de Grado I.
Práctica Pre Profesional de Grado 
en Nutrición en Salud Pública.

Microbiología Alimentaria.
Bioquímica Nutricional I.
Morfofisiología II.
Introducción a la Salud Pública
Taller de Evaluación Nutricional.
Herramientas para el Pensamiento Crítico.
Inglés Técnico I.

Bromatología y Tecnología
de Alimentos II.
Bioestadística.
Nutrición del Adulto.
Psicología Aplicada.
Ética y Deontología.
Inglés II.

Nutrición Materna Infanto Juvenil.
Fisiopatología II.
Dietoterapia de Adultos I.
Guaraní.
Nutrición y Salud Pública.
Epidemiología Nutricional.
Optativa II.

DIFERENCIADORES EN INFRAESTRUCTURA 

En el Laboratorio de Nutrición y Técnica Dietética desarrollarás las 
habilidades para la transformación de los alimentos en platos 
saludables e inocuos. Además de adquirir conocimientos prácticos 
elaborando fichas técnicas sobre las propiedades nutricionales, 
formas de preparación y rendimiento de los alimentos. 

Moderno equipamiento en laboratorios 
de primer nivel:

Contamos con un laboratorio equipado con microscopios, 
equipamientos para incubación y más de 7.000 materiales de 
vidriería para que puedas hacer tus prácticas de cultivos, 
comparativos y secado de alimentos desde el primer semestre.

Innovación tecnológica en microbiología

Salas con cámara Gesell donde practicaras con otros 
estudiantes y docentes la atención a pacientes, además podrás 
vivir la experiencia de aprender observando la interacción con 
pacientes simulados (actores).

Consultorios equipados para simulación 
con pacientes

Sala equipada y abierta a la comunidad para que como 
estudiante puedas realizar tus prácticas acompañadas de un 
docente, ya desde el tercer semestre tendrás los conocimientos 
para actuar como asistente del consultorio nutricional.

Consultorio nutricional

Espacios diseñados para el aprendizaje del cuerpo humano, aptos 
para tu formación como nutricionista vanguardista que te ayudará 
a estar familiarizado con la tecnología más moderna disponible en 
el país:
• Realidad virtual, para una observación tridimensional de la 
estructura humana.
• Mesa anatómica, con más de 5.000 imágenes en una 
enciclopedia tridimensional.

Salas de innovación tecnológica 
aplicadas a la educación en salud

DIFERENCIADORES ACADÉMICOS 

Diseñadas para ser un profesional competente y para que puedas 
poner en práctica tus conocimientos en las diferentes áreas de la 
profesión,  a través de las siguientes prácticas supervisadas: 
• Nutrición clínica, realizada en hospitales públicos de referencia.
• Nutrición para la actividad física y el deporte, realizadas en el 
Consejo Nacional de Deportes, gimnasios y clubes.
• Nutrición en salud pública, realizadas en la comunidad o en 
programas del Ministerio de Salud.
• Servicios Alimentarios, realizada en hospitales públicos de 
referencia o en organizaciones privadas.

Prácticas pre-profesionales únicas en el país

Podrás interactuar e influir positivamente en tu familia y la 
comunidad, desde tu ingreso a la universidad y a lo largo de toda la 
carrera, con charlas instructivas, consultas y asesoramientos para 
el cuidado de la salud y los buenos hábitos alimenticios.

Salidas de campo

Plantel de Docentes especialistas
Expertos en sus áreas de enseñanza que llevan sus casos de 
vivencias a las clases, permitiéndote como estudiante adentrarte 
en la realidad de los casos.

CONVOCATORIA ABIERTA

EMPATÍA

1) Un (1) Certificado de Estudios original de la educación media, 
generado por el sistema Nautilus, visado por el MEC.

2) Una (1) fotocopia del documento de Identidad 
autenticada por escribanía.

3) Un (1) Certificado de Antecedentes Policiales actualizado.

4) Dos (2) fotos tipo carnet.

Observación: En caso de haber cursado la educación 
media en el extranjero, o ser estudiante extranjero radicado 
en el país, favor consultar con un asesor.

0992875698

MÁS INFORMACIÓN

recepcionup@upacifico.edu.py

Biología.
Química aplicada.
Morfofisiología I.
Alimentación y cultura. 
Fundamentos de  nutrición. 
Comunicación  oral y escrita.

Bromatologia y tecnología de alimentos I.
Bioquímica nutricional II.
Higiene y toxicología alimentaria.
Taller técnica dietetica I. 
Taller evaluación nutricional II.
Informática aplicada. 

Educación nutricional. 
Patología y dietoterapia I.
Metodología de la investigación I.
Legislación sanitaria y ambiental.
Taller técnica dietética II.
Taller elaboración de proyectos sociales.
Optativa I.

Educación nutricional. 
Patología y dietoterapia I.
Metodología de la investigación I.
Legislación sanitaria y ambiental.
Taller técnica dietética II.
Taller elaboración de proyectos sociales.
Optativa I.

Nutrición para la actividad física y el deporte.
Trastornos alimentarios.
Administración de servicios alimentarios II.
Comunicación y marketing en nutrición. 
Practica pre profesional de grado en Nutricion
en Salud Publica.
 Optativa IV.
Trabajo final de grado I.

Nutrición  materna infanto  juvenil.
Patología y dietoterapia II.
Guaraní.
Nutrición y salud pública .
Epidemiología nutricional.
Optativa II.

Bromatología y tecnología de alimentos II.
Bioestadística. 
Nutrición del adulto.
Sicología aplicada a la nutrición.
Ética y deontología. 
Inglés tecnico II.
Módulo integrador .

Microbiología alimentaria.
Bioquímica nutricional I.
Morfofisiología II.
Introducción a la salud publica. 
Taller evaluación nutricional I.
Herramientas  para el pensamiento  crítico.
Ingles técnico I.

Administracion  de servicios 
alimentarios I.
Patología y dietoterapia III.
Taller técnica de entrevista y 
consejo nutricional.
Dietoterapia materna infanto juvenil. 
Metodología de la investigación II.
Módulo  integrador.
Optativa III.

Educación nutricional. 
Patología y dietoterapia I.
Metodología de la investigación I.
Legislación sanitaria y ambiental.
Taller técnica dietética II.
Taller elaboración de proyectos sociales.
Optativa I.

Práctica pre-profesional de grado en nutrición clínica.
Práctica pre-profesional en servicios alimentarios.
Práctica pre-profesional de grado  en  nutrición para
 la actividad física y el deporte.
Trabajo final de grado  II.

Contamos con un laboratorio equipado con microscopios,
equipamientos para incubación y más de 7.000 materiales de
vidriería para que puedas hacer prácticas de cultivos, 
comparativos y secado de alimentos en tus clases de microbiología. 

Sala equipada y abierta a la comunidad para que como estudiante
puedas realizar tus prácticas supervisada por un docente.  Ya 
desde el tercer semestre tendrás los conocimientos para actuar 
como asistente del docente en consultorio. 

Podrás interactuar e influir positivamente en los integrantes de la
comunidad, desde tu ingreso a la universidad y a lo largo de toda
la carrera, con charlas educativas y consejerías para el cuidado de
la salud y los buenos hábitos alimenticios aplicando lo aprendido
en situaciones reales.

Diseñadas para ser un profesional competente y para que
puedas poner en práctica tus conocimientos en las diferentes 
áreas de la profesión, a través de las siguientes 
prácticas supervisadas: 
• Nutrición clínica, realizada en hospitales públicos de referencia.
• Nutrición para la actividad física y el deporte, realizadas en
instituciones deportivas, escuelas de deportes, gimnasios. 
• Nutrición en salud pública, realizadas en la comunidad o en 
programas del Ministerio de Salud. 
• Servicios Alimentarios, realizada en hospitales públicos de 
referencia o en organizaciones privadas.


